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Associacio educativa Xera




Qui som?

Una entitat de cardacter social, sense afany de
lucre que vincula a la comunitat col-lectius
vulnerables i vetlla pels seus drets.

Historia

Xera va neixer per la necessitat de la
inclusié sana i assenyada de col-lectius
exclosos, en concret: Oferint programes
d’atencio a persones amb Diversitat
Funcional (DF), serveis complementaris
en educacio i oci per

infancia i adolescencia i tallers que
fomentin el teixit comunitari del barri |
de la ciutat.

Valors

Es caracteritza per una gran llista de
valors que van creixent i replantejant-se:

Perspectiva de génere
Diversitat

Interculturalitat
Ecologisme

Educacio en les tecnologies

Memoria 2023-2024 XERA

Visio

Volem aconseguir un canvi de
millora qualitativa-quantitativa per
a cada participant, que augmenti
la seva qualitat de vida, I'accés a
les oportunitats, la vinculacié sana
amb la seva comunitat, promovent
la ciutadania cap a la tolerancia i el
respecte a la diversitat.

"RESPOSTES CREATIVES
A LA DIVERSITAT"



L’'impacte
de XERA
2023

Memoriao 2023-2024 XERA

661 PERSONES ATESES

264 DONES | 395 HOMES | 2 P. NO BINARIA

148 PROFESSIONALS

102 DONES | 46 HOMES

10 NOUS PROJECTES

« Tornem « Extraescolars Villajoana

» Diverses i Unides » Casal estiu Mare de Del de Montserrat
e Activa’t » Afasaf

e CPXL'H * Col-legi Oficial de Metges de Barcelona
e Enfortiment Familiar

 Habits saludables

4 NOUS CONVENIS

Voluntariat: Comerg:

» VmWare * La Deliziosa
Material: Kit Digital:

» La Caixa « Eurecat



Inclusio
Laboral

Neix de la necessitat de la cerca de treball i la
continua formacié com un pilar fonamental
per poder viure en la societat actual. Hem
pogut atendre dos col-lectius. Dones i Joves
amb DID.




‘, Inclusidé Laboral

Activﬂ't 6 Participants | Entre els 20| 38 anys

Programa per la inclusio laboral de
persones amb diversitat funcional en
un entorn laboral ordinari,

A traves d'una escolta activa dels
interessos i inquietuds de les
persones amb diversitat funcional i
del treball en xarxa, es tracen
itineraris personalitzats per propiciar
'accés a un lloc de treball | a unes
millors conaicions,

- Dones Homes P.no binaria

L 4
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Diversitat
Funcional

Ofereix projectes i activitats per a persones amb
Diversitat Funcional (DF) i a les seves families,
amb un equip de professionals especialitzats.




' | Diversitat Funcional

AREA D'EXPRESSIO ARTISTICA

AlEbrijES 10 Participants | Entre els 151 48 anys

Projecte artistic per a persones amb
Diversitat Funcional. La seva finalitat és
oferir un espai de creacio artistica, que
esdevingui una via d'expressid tant
verbal com no verbal, en la que les
persones participants, se sentin
comodes, lliures, desinhibides i segures.
Un espai on puguin evocar la seva
interioritat, per poder expressar-se |
relacionar-se. Volem oferir una
intervencic generadora de canvi
personal, emocional | de cohesid social.

Dones Homes P. no binaria
3 Fi X

M{:ISECG 25 Participants | Entre els 3i 11 anys

Es tracta d'un taller artistic que utilitza la
musica i els seus elements: so, ritme,
harmonia i melodia, per promoure |
facilitar la comunicacio, les relacions, els
aprenentatges, els moviments i
I'expressio de qui hi participa. Molt
centrat en la petita infancia.

Dones Homes P.no binaria
12 13 %

Memoria 2023 XERA



' | Diversitat Funcional 08

AREA DE SUPORT A L'AUTONOMIA

Personal de {i[elelndll 65 Porticipants | Entre els 2167 anys @elolite|al / Participants | Entre els 33155 anus

Es un servei de conciliacié a les families Es tracta un projecte d’'emancipacio i
de persones amb diversitat funcional per // autonomia per a dones i homes amb
tal gue puguin equilibrar la seva vida - diversitat funcional, a traves de dues
personal, familiar i laboral. ', vivendes, on oferim suport i

| -
=

i
Es realitzen acompanyaments al centre 1 agcompanyament, per mitjd de les
educatiu, activitats esportives, culturals | N professionals, durant les hores que
d’oci significatiu (entre d'altres). elles i ells hi conviuven i fan les seves
rutines didries,
Tambeé es pot acompanyar amb
vetlladores a les persones amb DF
perqué puguin realitzar activitats
extraescolars normatives.

Dones Homes P.no binaria
p. - X

Dones Homes P.no binaria

17 48 X

W
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' | Diversitat Funcional

AREA DE LLEURE

Explﬂrﬂdﬂrﬂ 10 Participants | Entre els 30 i 45 anys

Es tracta d’'un eslpai de dissabtes
gue intenta reforcar 'autonomia de
les persones, la cohesid grupal,
I'acces al lleure significatiu de les
persones amb DF alhora que
fomenta estones durant el cap de
setmana de descans a les persones
cuidadores. Exploradors realitza dos
sortides al mes de tot el dia.

AFASAF (P Espﬂngﬂl) 1[:} Participants | Entre els 14 i 21 anys

El Poble Espanyol realitza un cicle de
Formacions amb cardacter ludic
d'iniciacié a activitats artesania per a
tots els publics, en aquest cas, el
grup AFASAF de persones amb DID
participa en diferents dates durant
tres mesos en dissabte.

Dones Homes P.no binaria
2 8 %

Dones Homes P. no binaria
s 8 X

W
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' | Diversitat Funcional

AREA DE LLEURE

AFASAF (Setmqnﬂ Suntq) Q Participants | Entre els 17 i 23 anys

Activitats d’oci | temps lliure, amb format
de casal, durant el periode de Setmana
Santa. Amb sortides al Museu de la
Xocolata, al Cosmocaixa, al Tibidabo i
molt mes!

AFASAF (Nﬂdﬂ') Q Participants | Entre els 17 i 23 anus

Durant els dies no lectius de les
vacances escolars de Nadal es realitza
un casal per a persones amb DID, amb
un perfil auténom. Es duen a terme
diferents activitats ludiques i culturals
com sortides a Port Aventura, al cine,
tallers de cuina i molt mes.

Dones Homes P.no binaria

Dones Homes P.no binaria

2 ? :-: i 7 & \ -.:..-t.,_,]::-_t 3 5 }:f_
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' | Diversitat Funcional

AREA DE LLEURE

DEVE I"SCJ 35 Participants | Entre els 3 i 10 anys

DiverSO és un espai de musica i jocs per a
infants amb diversitat funcional que té com a
objectiv el desenvolupament de les capacitats
comunicatives, expressives i sensorials del grup
de participants. Acompanya i afavoreix el
creixement i les habilitats socials, estimula
l'intel-lecte | desenvolupa la creativitat. Per tal
d'afavorir la inclusio social, una vegada al mes
el grup es troba amb un grup d'infantsde 6 a 9
anys d'un altre projecte de l'associacié. A més,
s'han creat espais amb altres projectes del
barri com Concilia, servei de canguratge de
Sants-Badal, per fer sensibilitzacio.

C| Ub PE'['I‘['S xerﬂ (CPX) 14 Participants | Entre els 31 8 anus

Activitats extraescolars per a
participants petits amb DID de
I'Hospitalet de Llobregat. A traves
d’'activitats de pintura, dibuix,
musica, ball i jocs, es busca
fomentar la socialitzacio, oferir
alternatives de comunicacio
saludables i ampliar el repertori de
comportaments en la interaccio
amb els altres.

Dones Homes P.no binaria
3 1 X

Dones Homes P.no binaria
10 25 X

&
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. | Diversitat Funcional

AREA DE LLEURE FORMACIONS

Formacions DF/dincat TEA i noves tecnologies Prestacions economiques

vinculades a la

o . Formacio per donar a ' .
2? Participants | Entre els 25 i 66 anus P 3 % diEEﬂpGCitﬂt

coneixer recursos tecnologics
pel dia a dia de les persones

, Formacié per conéixer el
amb autisme.

grau de discapacitat, els
organismes que tramiten
les prestacions...

Projecte amb col-laboracié amb DINCAT.
Apoderament i intercanvi de
coneixements per a les families
cuidadores de persones amb DID,

relacionat a les seves necessitats i T pesticen
neguits amb relacio a la cura dels seus X ! ‘ “Entre els 25 i 57 anys
familiars. La finalitat principal es donar

eines, reflexionar i compartir Alimentacié i TEA DEIEE Hmwes P. no binaria
x®

experiencies ajudant-los a millorar la 3
Xerrada gratuita sobre les

seva qualitat de vida familiar. e -
dificultats especifiques que

afecten I'alimentacid de les
persones amb TEA.

6 Participants
Entre els 271 48 anys

——

Dones Homes P.no binaria

23 4 A 10 Pa rticipants

Entre els 32 | 66 anys

Dones Homes P.no binaria
9 1 b

’
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' | Diversitat Funcional

AREA DE LLEURE

Casals d’estiu

372 Participants | Entre els 9§ 25 anys

Projecte d'activitats d'estiu destinats a
Persones amb Diversitat Funcional i/o
Intel-lectual per potenciar I'autonomia i
la conciliacio familiar.

Dones Homes P.no binaria

8 25 1

&
>‘ 13

FORMACIONS

Casal Zona Franca Petits Casal Zona Franca Agost

ICasal dut a terme a
I'Escola de Zona Franca
durant dues setmanes.

ICasal dut a terme a
I'Escola de Zona Franca
dmb edtas barrejades.

15 Participants
Entre els 9i16 anys

17 Participants
Entre els 13§ 25 anys

7 Dones Homes P, no binanag

5 1 |

Dones 'Homes  P.ono binorna

Casal Zona Franca Grans

ICasal dut a terme a
I'Escola de Zona Franca
durant dues setmanes.

Estiu Club Petit Xera (CPX)

Casal dut a terme a
I'Jospitalet de Llobregat

dirigit a la petita infancia.
11 Participants
Entre els 14 i 18 anys 15 Participants

Entre els 3 | 8 anys

Dones Homes P.ono binaria
5 a8 W

Dones Homes P.no binario
4 1 ¥

Memoria 2023 XERA



' | Diversitat Funcional

AREA DE LLEURE

5 l:'l Participants | Entre els 7 i 27 anuys

Activitats de lleure i conciliacio laboral
en entorns comunitaris. El projecte
afavoreix la participacio i el
desenvolupament emocional,
I'autonomia, la coeducacio, la inclusid, la
cooperacio, la salut, el joc, I'accid i
I'aprenentatge a persones amb DID,
tanmateix col-labora amb periodes de
descans de les families cuidadores,

El 2023 hem fet 5 Respirs a Barcelona i
als voltants.

Dones Homes P.no binaria
10 39 1

&
e 14

Respir Mar¢ al InOut

Respir amb persones amb
DID per proporcionar
descans a les seves
cuidadores habituals.

5 Pa rticipants
Entre els 16 1 26 anus

Dones Homes P ono binaria
1 4 b

Respir abril al InOut

Respir amb persones amb
DID per propercionar
descans a les seves
cuidadores habituals.

5 Participants
Entre els 13 i 26 anys

Dones Homes P no binoria
O 5 %

FORMACIONS

Respir Pere Tarrés

Respir amb persones amb
DID per proporcionar
descans a les seves
cuidadores habituals.

6 Participants
Entre els 14 i 27 anys

Dones Homes P.no binaria

Respir maig a Xanascat

Respir amb persones amb
DID per proporcionar
descans a les seves
cuidadores habituals.

6 Participants
Entre els 15 i 24 anys

Dones Homes P.no binaria

1 3 X

Memoria 2023 XERA



' | Diversitat Funcional

AREA DE LLEURE FORMACIONS

Respirs Respir juny Respir agost

Respir amb persones amb Respir amb persones amb
DID per proporcionar DID per proporcionar
descans a les seves descans a les seves
cuidadores habituals. cuidadores habituals.

14 Participants
Entre els 16 1 26 anys

7 Participants
Entre els 13117 anuys

Dones Homes P.no binaria

L " %

Dones  Homes P.no binaria
2 4 1

Respir pont de desembre

Respir amb persones amb
DID per proporcionar
descans a les seves
cuidadores habituals.

/ Participants
Entre els 718 anys

Dones:  Homes:  Pono binaria

5 3 1

3

s
=
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' | Diversitat Funcional

AREA DE LLEURE

=aigelcieello| R A|H[e M eTolgleMl 13 Porticipants | Entre els 6 i 14 anys

Tallers extraescolars d'orientacio
sensorial i artistica per a nenes i nens
amb DID. El projecte afavoreix la
inclusio de participants en activitats que
fomenten el desenvolupament de les
seves possibilitats expressives i la seva
autonomia comunicativa

Dones Homes P.no binaria
p. 1 X

'
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Infancia i
adolescencia

Oferim diverses activitats extraescolars generigues i altres
mes educatives. També tenim un centre obert, on fem

atencio grupal i individualitzada.




\  infandia i adolescéndia AREA D’EXTRASCOLARS

Iniciacio a la robotica, de
jocs educatius a primers
passos de programacio.

Aprendre a dibuixar i a
representar la realitat des
del mén del comic.

Xerateca Robotica Comic
Q4 Pparticipants | Entre els 6 17 anys ' ; .1

Projecte extraescolar que fomenta i

aposta per diferents activitats

educatives i de lleure (Robdtica, Comic,

Escacs i Catald facil) obertes a tothom:

16 participants
Entre els 8117 anys

24 participants
Entre els 6 117 anys

Dones Homes P.no binaria
4 12 x

Dones Homes 'P.no binaria

Dones Homes P.no binaria

@ 15 %
37 =V X
Escacs Aula oberta
Aprendre les bases dels Iniciacio al catald per a
escacs, saber guanyar i infants nouvinguts.
perdre a les partides. Aprendre de manera
facil | quotidiana.
14 Participants 40 B i
Entre els 6 117 angs Pﬂr_tmpﬂnts
Entre els 6117 anys
Dones Homes P.no binaria Dones Homes P.no binaria
F ¥y X
>§ 18
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\ | Infancia i adolescéncia

CENTRE OBERT

=lgellalielnleile M 26 Participants | Entre els 6117 anys

Apostem per a la infancia oferint
diferents serveis de Reforc¢ Escolar
(RE), de Centre Obert (CO) i Atencié
Psicoterapéutica. Es un programa
per a la inféncia i adolescéncia en
risc, treball en xarxa amb Serveis
Socials, centres escolars | families.
Un servei cofinancat per I'obra
social de La Caixa.

Dones Homes P.no binaria
17 9 X

AREA DE LLEURE

ES‘tiU 4__7) Participants | Entre els 5 i 16 anys

Apostem per a la infancia oferint
diferents serveis de Reforc Escolar
Activitats d’estiu que oferim

des de Xeraq, estan obertes a la
comunitat en general, pero es
prioritza els i les participants que
viuen al barri o als voltants. Sempre
oferim colonies i casals periddics i
regulars.

Dones Homes P.no binaria
y | 28 X

Memoria 2025 XERA



\ | Inféncia i adolescéncia

CENTRE OBERT

Menjﬂr ol Bterat=lallel[=l 51 rorticipants | Entre els 652 anys

Projecte d'alimentacio saludable i de
sensibilitzacié contra el malbaratament
alimentari amb infants, families i comergos
locals. Gracies a la col-laboracié de 'Economat
Social, els infants i adolescents de I'entitat han
pogut gaudir diagriament d'un berenar
saludable. A meés, s'ha treballat I'alimentacio
saludable, el consum responsable i
I'aprofitament alimentari amb tallers
dinamitzats per I'Espai Ambiental. Tambeé, s'ha
iniciat un mapeig de comercos d'alimentacio
del barri amb infants | adolescents
entrevistant als comerciants.

Dones Homes P.no binaria
30 21 X

M 2,

L 4

Homenatge a
I’Antonia Cortijos

AREA DE LLEURE

45 Participants | Entre els 6 i 16 anys

Homenatge a I'Antonia Cortijos,
padrina de Xera i percussora de
I'activisme a Sants-Badal. Durant el
novembre i desembre s’ha dut a terme
un cicle de 4 tallers que, a partir de
I'obra de I'artista, han permeés crear un
conte escrit i dibuixat pels mateixos
participants i una exposicio per lg
ciutadania. Tot amb la dinamitzacio de
talleristes | artistes amics de I"TAntoniaq, i
coneixedors de la seva obra.

Dones
19

Homes P.no binaria
24 2

Memoria 2023 XERA



Atencio a infants i a families: oferint eines i
recursos per millorar la convivéncia i la
qualitat de vida.




Suport Familiar

Vincles Positius 41 rorticipants | Entre els 7§ 50 anys Enfortiment Familior 24 rarticipants | Entre els 555 anys

Es centra a assessorar a les families a
descobrir una forma adequada de
relacionar-se, adaptar-se als canvis,
caracteristiques i a les necessitats dels
nens i nenes, tenint com punt central
I'ensenyament de pautes o
intervencions no violentes que generin
confianga en les competéncies de les
families i que afavoreixen un context
familiar de major cura, comunicacio,
diagleg i de resolucié de conflictes.

El projecte “Enfortiment Familiar” és
un espai en el qual les families (pares,
mares amb els seus fills i les filles)
adquireixen eines que els permetran
potenciar les seves capacitats i
recursos indispensables pel proces de
crianca i educacio dels menors. Es
desenvolupen tallers amb adults |
amb els infants

Dones Homes P.no binaria Dones Homes P.no binaria
19 22 X 16 8 X

&
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Volem donar resposta a les problematiques individuals i
socials gque s’enfronta la gent gran a la nostra ciutat.
Oferim diferents serveis i activitats pel seu benefici.




® 24

Treballem per reduir les situacions de
soledat no volguda i d'aillament social
entre la gent gran, a traves d'activitats
afavoridores d'un envelliment actiu i
saludable, Fem activitats significatives,
dissenyades en relacio a les histories de
vida, context social i condicions socials
de les persones participants, amb la
voluntat d'aconseguir una millora en el
seu benestar emocional, cognitiu | fisic,
aixi com el seu progressiu apoderament
en les habilitats socio-comunicatives.

Programa d'acompanyament a
persones grans en situacio de
vulnerabilitat i aillament social. Es un
projecte d'intervencié social amb una
dimensid assistencial que consisteix en
I'ajuda técnica per a 'ascens | descens.
D’altra bandat te una dimensic
vinculant, que busca relacionar a les
persones majors amb la comunitat, i
fer vincles intergeneracional entre les
persones majors, el seu entorn i els
seus acompanyants.

P
2 X b 4
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Accio
comunitaria

Apliquem la mirada comunitaria promovent la participacio
de les persones que atenem a traves d’assemblees i
reunions per recollir la seva veu i definir conjuntament el
contingut de les activitats. A mes, propiciem el coneixement
dels actors i serveis del territori i treballem en xarxa.




Servei de Dinamitzacio
Social i Comunitaria de
Sants-Badal

1630 Participants | Entre els 01 93 anys

Servei municipal gestionat per Xera des
del maig. El servei facilita I'organitzacio
d'activitats | esdeveniments gratuits d
les places i equipaments del barri a

traves de la promocio de la participacio,

de la cooperacio i coproduccio entre el
veinat, els professionals d'entitats i
serveis i 'administracio. L'objectiu és
promoure espais de trobada, relacio i
convivéncia al barri, potenciant el
treball en xarxa, la cohesic social i la

millora de qualitat de vida en el barri de

Sants - Badal,

Dones Homes P.no binaria

921 575 12
&
®'® 26

Festa de la Primavera

Festa de barri plena
d’activitats que visibilitza allo
gue el veinat i les associacions
fan al barri de Sants-Badal.

743 Participants
Entre els 01 93 anys

5 3 Persones implicodes en ia
dinamitzocio i organitzocid

Dones Homes P.no binarig
410 210 10

Flashparty

Festa de llum, musica, tallers i
dansa especialment pensada
per a adolescents i joves.

391 participants
Entre els 6 i 60 anys

5 9 Persones implicades en la
dinomitzacio | organitzacit

Dones Homes P.no binaria
210 120 2

Al juliol, vine a I'Olivereta!

Circ, pintura, jocs i balls a

la placa gue afavoreixen la
trobada d'infants | families
en un ambient d'oci d'estiu.

496 Participants
Entreels 31 70 anus

19 Persones implicodes en o
dinamitzacia i orgonitzacid

Dones Homes P.no binoria

501 185 ¥

Memoria 2023 XERA



‘ Accié comunitaria
Accio comunitaria XERA Taules i xarxes de les que formem part:

e Taula d’Infancia de Sants
o Grup Motor de la Taula d'Infancia de Sants
o Comissio de comunicacio
Taula d’Adolescents | Joves de Sants
o Comissio de prevencio
Grup de Treball d’Educacié Comunitaria de Sants - Montjuic
Taula de Salut Mental de Sants - Montjuic
Taula d’Accio Social de Sants
o Comissio d’Acollida
Taula Radars Sants

Apliquem la mirada comunitaric
promovent la participacio de les
persones que atenem a traves
d'assemblees i reunions per recollir la
seva veu i definir conjuntament el
contingut de les activitats. A meés,
propiciem el coneixement dels actors
i serveis del territori i treballem en
xarxa. En el 2023 hem participat
activament en diferents espais de
treball de Sants - Badal com ara
xarxa d'Equipaments i Serveis de
Sants - Badal, les comissions de Nova Federacioé a la que estem adherits:
treball per organitzar la Festa del
Barri, les activitats d'estiu a la placa
de I'Olivereta i la Flash Party.

» ECAS (Entitats Catalanes d’Accio Social)

Total de taules | xarxes comunitdries: 14

Total d'activitats i actes on hem 1?
participat en col-laboracio:

o'e® 27 Memoria 2023 XERA




\4

BALANC DE SITUACIO ECONOMICA*

Despeses 2023 Ingressos 2023

® Compres: 2,20% ® Fons propis: 32%

@ Lloguer: 2,60% Fons privats: 30%

@ Despeses activitats: 7,36% @ Fons publics: 38%

Personal: 86,42%

Total:

Subministraments: 0,52% 601.236€

@ Altres: 1,10%

lllllllllllllllllllllllllllllllllll

Total:
631.019€

* Provisional
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